
ATELIERS LEGO 
Septembre/Octobre 2024 

Niveau1 
 
Le Samedi (de 9H15 à 10H30): 
7.09/ 14.09/ 21.09/ 28.09/ 05.10/ 12.10. 
 
Session suivante (Novembre/Décembre 2024) : 
Le Samedi ( de 9H15 à 10H30) : 
09.11/16.11/23.11/30.11/07.12/14.12 
 

Cabinet de Psychologie Enfants/adolescents 
5, rue Cronstadt – 29200 BREST 

Programme : 

6 séances de 1H15 
+ un entretien de restitution parents/enfants. 

Modalités : 
- Sur préconisation de l’un des psychologues du cabinet, ou 

sur entretien préalable. 
- Elaboration d’objectifs communs au groupe et 

personnalisés pour chaque participant. 
- Transmission d’une feuille de route chaque semaine aux 

parents, avec les activités réalisées pendant la séance, les 
réussites et les points de progression de leur enfant. 

- Entretien de restitution parents/enfants. 

Tarif : 290€ (Paiement en plusieurs fois et prise en charge 
mutuelle possible). 

Pourquoi? 

Pour développer : 
- Les habiletés à communiquer 
- Les compétences sociales 
- L’imagination/la créativité 
- La motricité fine 
- La confiance en soi 

Comment? 

En permettant aux enfants d’interagir autour 
d’un support ludique et motivant, au travers 
d’activités structurées ou libres. 

Pour qui ? 

Enfants du CE1 au CM1. Groupe limité à 
5 participants 
Engagement demandé sur les 6 séances. 


